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 مقدمه

زندگي، گذرران   كمبودهایكه  فردیدر بند ستم و فقر است؛ اميد هر  انسانخانه ايراني مکاني است كه پناه هر 

آن را برايش سنگين ساخته. خانه ايست با هويت ايراني، هذويتي كذه در آن سراسذر اميذد و آرامذش، بذرادری و       

. جذايي كذه ارابذا     اسذت امام علي )ع( مددكارى جمعيت  هایفعاليتمهرورزی است. خانه ايراني كانون بيشتر 

اا بذا آموزيذي صذحي  و ارابذامي عميذن ميذان يذو مع ذ  و          گيردميمستقيم بين مددكار و مددجو صورت 

سرزمين ايران بردايت.  پناهبيبزرگ در جهت بهبود وضعيت كودكان و بانوان  هاييقدمراهکارهاى ح  آن بتوان 

 هذای كذس  فردی و گروهذي،   هایمشاوره، جلسات يناسيرواناز جمله  يهايفعاليتبه نوعي خانه ايراني مركز 

برای زنان سرپرست  خودايتغالي هایمهارتآموزيي احصيلي، هنری، فرهنگي و ورزيي برای كودكان، آموزش 

 .اسذذذذذذذذتو...  هذذذذذذذذاخذذذذذذذذانوادهخذذذذذذذذانوار، امذذذذذذذذور مربذذذذذذذذو  بذذذذذذذذه درمذذذذذذذذان     

. در اهذداف  گردنذد مذي اقسذيم   بلندمذدت و  مذدت ميان، مدتكوااهاين مراكز به سه دسته  عملکردهایاهداف و 

ی احت حمايت هر منطقه از جمله ح  يرايط بحرانذي نيازهذای   هاخانواده، هدف ح  يرايط بحراني مدتكوااه

آموزيذي بذه مذور پيوسذته بذا       هذای جنبذه  مذدت ميذان اوليه يام  غرا، پويذا،، مسذکن و... اسذت. در اهذداف     

 هذای خانذه و همچنذين اعذداد    هافعاليتو در مرحله سوم، گسترش  گردندميافه بسيار دقين اض هایريزیبرنامه

از منامن احت حمايت جمعيت در سراسر كشذور دارای   هركدام، بلندمدت هایريزیبرنامه. در استايراني هدف 

 امدادی جمعيت به منامن محذروم اسذت. ايذن خذدمات در     رسانيخدماتيو خانه ايراني خواهد بود كه واسطه 

سال به مور مستمر ادامه دارد و به مور ممتد وضعيت آموزيي و مددكاری مذراجعين را پيگيذری    روزهایامام 

 .كنذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذدمذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذي

 هذای هزينذه ياری مذردم نيکوكذار اهيذه يذده اسذت.      هم باايراني جمعيت  هایخانههزينه اجاره يا خريد امامي 

. همچنذين  يذود مي اأمينيز اوسط خيرين مردمي ن هاآنامدادی  هایفعاليت هایهزينهو  هاخانهنگهداری اين 

كذه همگذي بذه صذورت      دهنذد مذي را نيروهای داوملب دانشجويي و مردمذي اشذکي     هاخانهافراد فعال در اين 

ايراني، بسذته بذه هذدف و     هایخانه. هر يو از اين پردازندميبه فعاليت  هاخانهرايگان در اين  كامسًداوملبانه و 

اا نيروهای فعال در هر ايم، عسوه بر عشذن و   يودميمختلف اجرايي خود را دارد و اسش  هایايمبرنامه كاری، 

مختلف آموزيي برای اراقذای   هایبرنامهاعهد دارای اخصص در زمينه كاری مرابط نيز بايند. در ضمن همواره 

 .يودميجمعيت برگزار  با هماهنگيدانش اع ای داوملب فعال 
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جمعيت  NGO هایخانهت خود را آغاز نمود و يکي از فعالي 0331سال از  دروازه غار (ايراني) علممجموعه خانه 

كه با هدف آموزش و غرا رساني به كودكان كار و ايجاد ايتغال برای مادران سرپرست خانوار  استامام علي 

 :كندميايم زير خدمات ارائه  02. خانه علم دروازه غار در حال حاضر در قالب اشکي  يد

 آموزش -0

 خوانيكتاب -2

 هنر -3

 ورزش دختران -4

 ورزش پسران -5

 پزيکي -6

 انساني هایسرمايه -7

 روابط عمومي -8

 كارآفريني -3

 مددكاری -01

 مالي -00

 لخانه ايتغا -02
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 ي تيم آموزشهاگزارش فعاليت

خواهند آيند چون ميبه مدرسه مي هاآنآيند، خواهند چيزی ياد بگيرند به مدرسه نميآنکه مي به خامرها بچه»

ای در اين بچه زماني كهای دوستاني پيدا كند. حتي كنم اا هر بچهی اسيم را ميدوستانشان را ببينند. لرا همه

 .«اش با ديگران لرت ببردنهخواهم كاری كنم اا از روابط دوستامورد كند است مي

. با اوجه يودمينوين انجام  ابزار كارگيریبهنوين و با  نسبتاًفرايند آموزش فراگيران از مرين متدهای آموزيي 

و همچنين با اوجه به يرايط بد فرهنگي  اندبودهبه اين موضوع كه كودكان كار اغلب از ف ای آموزيي دور 

برای احصي  وجود ندايته و يا حتي ضرورت احصي  و آموزش از سوی پدر و بستر مناسب  گاههيچخانواده، 

ياگرد كارايي لازم را ندايته و حتي در -مادر به كود، افهيم نشده، استفاده از متدهای آموزيي رايج نظير معلم

اند، ر بودهاز احصي  دو هاسال. با اوجه به اينکه در مواردی كودكان يودميفراگيران  زدگيدلمواردی باعث 

در مدار  دولتي وجود ندارد و ابتدا درو  ابتدايي بايستي به صورت فشرده به كودكان آموزش  نامثبتامکان 

 يوند. نامثبتداده يود اا پس از رسيدن به سطحي مناسب، در مدار  دولتي 

ه اين موضوع، زماني است. بدون اوجه ب مؤثراحقيقات نشان داده كه يادگيری فعال يو روش آموزيي استثنائي 

، فراگيران مطالب بيشتری را ياد يودميسنتي )مانند سخنراني( مقايسه  هایآموزشكه يادگيری فعال با 

 .برندميو فراگيران بيشتر از كس  و دوره آموزيي لرتّ  ماندميباقي  اریمولانيو امسعات زماني  گيرندمي

در آموزش(  ه)از مرين لينو گرودر كنار موارد ذكر يده، ارابا  مستمر مابين معلمين و مربيان گروه آموزش 

يده موفن و ناموفن و همچنين  بکار گرفتههای به ايترا، گرايتن اجربيات يکديگر در زمينه روش ادريس

 فراگيران فراهم كرده است.نحوه برخورد با فراگيران، زمينه مناسبي را جهت راهکارهای برخورد با 

به استح ار  35سال  بهاربه احصي  در ايم آموزش به ارايب در فص  در ادامه گزارش وضعيت كودكان مشغول 

 :رسدمي
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 انآموزدانش
 مقطع تحصيلی

2.5 
گريته در در  فارسي نسبت به 

 پيشرفت خوبي دايته است.
 مرس  3

ل/
او

س
دري
ا

 

 علي 3 خوب است. هايشدر در  3.5

3.5 
در در  رياضي عالي و در در  

 است. قبولقاب فارسي 
 0امير  3.5

3 

علوم، رياضي و  هایدر در 

خوب است اما در در   سازیجمله

است و نياز به  پرتحوا فارسي كمي 

 امرين بيشتر دارد.

3 

 منان

 

 

3 
پيشرفت خوبي دايته  هايشدر در 

است و برای روخواني فارسي نياز به 

 امرين بيشتری دارد.

3 

 كيامدين

 

 

 

 

2.5 
خوب است و مشک  خاصي در  نسبتاً

 درو  ندارد.
 اصغرعلي 3.5

1.5 
در درو  رياضي و فارسي خيلي 

ضعيف است ولي نسبت به قب  

 پيشرفت دايته است.

    محمدجواد 8.5
   
   
  

ي
بان
تي
پش
ل/ 
او

 

 

3 

در در  رياضي خوب است، در 

فارسي كمي ضعيف و  خوانيروان

در درو   موركليبهاست اما  عسقهبي

پيشرفت دايته و اين موجب افزايش 

 او يده است. نفساعتمادبه

 جواد 3

2.5 
در روخواني و امس روند رو به ريدی 

دايته اما هنوز نياز به امرين بيشتر 

 دارد.

 حديث   3
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2 
نياز به اسش و امرين  هايشدر در 

 بيشتر دارد.
3 

 0رضا 

 

وم
د

ي
بان
تي
پش
 /

 

3 
پيشرفت دايته است و  هايشدر در 

 خوب است. كامسً
 حديث م 3

   
   
   
   
 

وم
س

ي
بان
تي
پش
 /

   
 

 

 

3.5 
روند صعودی دايته  هايشدر در 

 در در  رياضي. ويژهبه
 2رضا  3.5

3 
خوب است و در  كامسً هايشدر در 

 است. قبولقاب در  فارسي 
 سيتا 3.5

3 
در در  رياضي نياز به امرين بيشتر 

 دارد
 ساناز 3

3 
در در  فارسي عالي و در  رياضي 

 خوب است.
 فريته 3.5

2 
روند يکنواختي در در  رياضي و 

پيشرفت در در  امس و حفظ كلمات 

 دارد.

 2 يرام 8.5

1.5 

افت احصيلي دارد و از يادگيری 

، انگيزه يودميمطالب جديد م طرب 

و عسقه سابن را در يادگيری در  

 ندارد.

 ابوالف   8.5

2.5 
روند احصيلي صعودی دايته است اما 

در در  رياضي نيازمند امرين 

 بيشتری است.

 پژمان 3

3.5 
دقت كردن  ير بهدر در  رياضي 

خوب است اما در در  فارسي و امس 

 نياز به امرين بيشتر دارد.

 كبری 3

ي
بان
تي
پش
م/ 
هار
چ

 

 

13 
هيچ مشک  خاصي  هايشدر در 

 ندارد.
 رويا 01

2.5 
در در  بخوانيم خوب و در در  

 بنويسيم نياز به اسش دارد.
 0پيمان  3

2.5 
در در  بخوانيم و رياضي نياز به 

 دارد. امرين بيشتر
 نيما 3

3.5 
گاه  كندميعالي عم   هايشدر در 

 در در  رياضي نياز به امرين دارد.
 مريم 01
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 حسين 3 خوب است. كامسً هايشدر در  13

 نويد   

2 
در رياضي كمي ضعف و نياز به اسش 

بيشتری دارد اما در ساير درو  خوب 

 است.

 2پيمان  3

3 
مشکلي ندارد فقط  هايشدر در 

رو  سؤالاتي پراحوا گاهي به دلي  

 .دهدميايتباه جواب 

 سولماز 3

م/  زينب 01 عالي است. هايشدر در  13
فت
ه

ي
بان
تي
پش
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 فصل اردو

برگزار يد. اردو نفر از معلمان  02ان به همراهي آموزدانشنفر از  28 ح ور با ،00/3/35در ااريخ اردوی فصلي 

 پار، بود. بازیزمينخدا واقع در پار، لاله همراه با صرف ناهار و بازی در  هایكلوچهيام  ديدن ائاار 
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 تيم کتابخانه هايفعاليتگزارش 

اع اء جمعيت و كودكان احت پويش به منابع مکتوب  ارمناسبكتابخانه خانه علم دروازه غار با هدف دسترسي 

به نيازسنجي، گردآوری، چينش و  اوانمياين ايم  هایفعاليتمتناسب با نيازهايشان بنا يده است. از جمله 

بستر نويتن برای كودكان  سازیفراهمو  هاكتاب، امانت دهي خوانيكتابها، برگزاری جلسات سازی كتاب روزبه

 اياره كرد.

 هایكتابجديد عموماً از مرين اعسم نياز اع اء يا مربيان و معلمان و نيز مقايسه ليست  هایكتابنيازسنجي 

فعال در زمينه كودكان با كتب موجود صورت پريرفته و اوسط اع اء ايم كتابخانه اهيه  هایكانونپيشنهادی 

مناسب اع ا، مربيان مهد، معلمان و كودكان و نيز  هایكتابدر چهار دسته كلي  هاكتاب. چينش يودمي

، اياره كرد. همچنين يو فاي  اكسس كندميديويي كه امکان دستيابي موضوعي را فراهم  بندیردهمنطبن بر 

سني، رده و نيز مشخصات پديد آورنده و ناير كتاب با امکان جستجو برای  هایگروه بندیمبقههمراه با 

 اع اء به منابع فراهم يده است. امام ارسادهدسترسي 

كه هريو  به كودكان و اع ای جمعيت است هاكتابايم كتابخانه امانت دهي  هایفعاليت ارينمهميکي از 

و داستاني اقسيم يده است  غيرداستانيمختص كودكان به سه دسته كلي يعر،  هایكتابيرايط خاصي دارد؛ 

يي مسئول كتابخانه انتخاب يده و برای مدت دو هفته به وی امانت كه حداكثر دو كتاب مناسب كود، با راهنما

 ويژه اع اء، معلمان و مربيان برای دسترسي ايشان به منابع باز است. هایقفسه. يودميداده 

 :گيردمياين ايم است كه به دو ييوه صورت  هایفعاليتكود، از ديگر  خوانيكتاببرگزاری جلسات 

 ان كس  اول و بنا بر درخواست معلم، آموزدانش؛ همزمان با پيشرفت هااوليمختص كس   خوانيكتاب

منعطف و مبتني بر اشخيص  كامسً. اين برنامه يودميمناسب اين رده در اختيار معلم قرار داده  هایكتاب

با دنيای  به خواندن و آينايي وی آموزدانشبر ارغيب  عمدااًآن در كنار اهداف آموزيي  اأكيدمعلم بوده و 

 كتاب است.

 با معرفي ايم آموزش و  خوانيكتاببالاار نيازمند  هایپايهان آموزدانشديگر؛  هایپايه خوانيكتاب

 حدوداً خوانيكتاب هایكس و يو جلسه در هفته  پيونددميبه اين گروه  خوانيكتابهماهنگي با مربي 

با مربي  عمدااًبر جدی بودن، بعد از زمان آموزيي و  اأكيدبرای  هاكس خواهند دايت. اين  ایدقيقه 31
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بيشتر علمي( به _ يو كتاب )داستان، يعر يا غير داستان  هاآنو در  يودميغير از معلم كود، برگزار 

 .يودميراهنمايي مسئول كتابخانه و به كمو مربي اوسط كود، خوانده 

ين و بسترسازی برای نويتن است. در اين برنامه كودكاني آخرين برنامه كتابخانه دروازه غار برای كودكان، اشو

د بسته به اوانايي و عسقه كود، اوانميمناسبي از قابليت خواندن برخوردار بايند به نويتن كه  نسبتاًكه اا حد 

. سه روش برای يوندمييا يعر بايد، اشوين  نويسيداستاناز كتاب مطالعه يده،  نويسيخسصه هایفرمبه 

 گرفته يده است: نظر درن منظور همي

 خوانيكتابو بازخواني و اصسح اوسط مربي  خوانيكتاببعد از جلسات  نويسيخسصه 

 كتاب امانت گرفته يده و بازخواني و اصسح اوسط اع اء ايم كتابخانه نويسيخسصه 

  برگزاری كس  داستان/ يعر نويسي و بازخواني مطالب نويته يده اوسط مربي كس 

 به يرح زير است: 0335در فص  بهار سال  خوانيكتابايم  هایفعاليتگزارش 
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 :خوانیکتاببرنامه 

 ارزیابی مربی و ميزان پيشرفت خوانده شده هايکتاب نام کودک

، هافريته باغ دهخدا، وحکمامثال خورييد

 فرفری مودختر، 

 .كندميخواندن  روان وخورييد اسش زيادی برای خوب 

 اوانميرا گررانده و ن كتابخانهحميد انها يو كس  از كس   بيست افسانه ايراني حميد

 پيشرفت او را بررسي كرد.

 چشمه وفيليکس، حسني  هاینامه پژمان

 اولد فيليکس یهديهجادو،  و سحر

است كتاب خواندن را دوست دارد  و حوصلهپژمان بسيار با صبر 

 البته در الفظ برخي كلمات سخت مشک  دارد. خواندميروان 

 هایيگفتيدر مبيعت،  و نگارنقش  ا پيمان

 چگونه ،هابچه املس جانداران كوچو،

 و ماجرای فيليکس اام را بشکافيم،

به  فيليکس كريسمس در سراسر دنيا،

 بيکار جادوگر ،كندميگريته سفر 

فقط بايد كتاب كوااه بايد و سريع به  خواندميپيمان خوب كتاب 

علمي  هایكتاب آيدنميمولاني خويش  هایكتابنتيجه برسد از 

 .پرسدمي سؤالمطالعه كلي  هنگام ورا خيلي دوست دارد 

 هایقصه، نامهمرزبانييرين  هایقصه نيما

 وسلي آباد حسني،

قديمي را بسيار  هایداستان كندميعالي كتاب مطالعه  بسيار نيما

 دوست دارد

 هاینامه ،هاپو قاف(،) خوانمميخودم  جواد

 فيليکس انگيزيگفت

جواد با وجود اينکه كس  اول است ولي خيلي خوب كتاب 

 .خواندمي

های  فرامويي كوچولو، خفاش افرقه، كبری

 زودار هركه پدربزرگ، آرزوهای بزرگ،

 .خواندميكتاب  روان وكبری به نسبت قب  بسيار خوب 

سيتا كتاب داستان را با يوق بيشتری از كتاب درسي مطالعه  اولد از مرف فيليکس یهديه سيتا

 هنوز در حد متوسط است. خوانيروان. ازنظر كندمي

و به مطالعه ندارد و كتاب بايد بسيار كوااه  ایعسقه»اصسًفروغ  نشانيآاش فروغ

 بايد اا بخواند. ساده

 وحکمامثال ،گرحيله و خيا مرد جوان  حسين

به كشف كره زمين  فيليکس دهخدا،

 رودمي

خوب كتاب  و بسيارهيچ مشکلي ندارد  خوانيروانحسين در 

 فقط بايد امرافش خلوت بايد. خواندمي
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و  الخ ،دارگ بشقاب چيني  يير آب و ه رويا

 بابا هاینقايي ،ييرين

بسيار خوب است ولي هميشه به خامر  خوانيروانرويا از نظر 

 .كندميو اوجهي به معنای كلمات ن يودميعجله كم دقت 

د به سرعت معني كلمات اوانميحديث اخي  بسيار خوبي دارد و  افرقه حديث م

 سخت و جديد را جايگزين اص  كلمه كند.

 رود باكه  پسری آنجلس، مردان ضحا،، امير

 داستان قصر ملکه، در هدهد آمد،

 پيدايش آاش، افرقه

درباره  هاييكتابكتاب را روان بخواند و  كندميامير خيلي اسش 

 پيامبران را دوست دارد.

 كودكي وفوابال، دژسپند  و قهرمانايليا  ابوالف  

 رستم

 هایداستان خواندميابوالف   نسبت به قب  بسيار خوب كتاب 

 قهرمان محور را بسيار دوست دارد.

كريسمس در سراسر  و ماجرایفيليکس  ی پيمان

 ،كندميبه گريته سفر  فيليکس دنيا،

 ناِسِر هایفواباليست فوابال، دنيای

در، بسيار خوبي از  خواندميكتاب  خوب وپيمان بسيار روان 

 خسصه كتاب را بازگو كند. راحتيبهد اوانميمعنای لغات دارد و 

ييرين  هایقصه خانم موش مويو، مريم

 گلستان و بوستان ايراني،

خوبي كرده  و پيشرفتمريم خيلي كتاب خواندن را دوست دارد 

 كلمات آواها، و با خواندميكتاب  دقتيبياما به خامر عجله با 

 انگليسي و قديمي مشک  دارد.

، قاليچه كارخيانتخيا  ) مولویمثنوی  رضا

با نادانان  دوستي ح رت سليمان،

و  خورييد است(، كنندهگمراهو  آوررنج

 پلي ،و گلستان بوستان باد يمال،

 فواباليست فابيو پليس،

 .كندميزيادی  و اسشپيشرفت خوبي دايته  خوانيروانرضا در 

زندگي ح رت  داستان ماه كجاست، ساناز

 بزرگ آرزوهای ،نشانيآاش يونس،

در ارابا  دادن اصاوير با  خواندميساناز نسبت به قب  بهتر كتاب 

 .خواندميمتن اوانمند است و آهنگين كتاب را 

 مندعسقهزاد  و بسيار خواندميفريته بسيار عالي كتاب 

 كتاب خواندن است و انها با لغات انگليسي مشک  دارد.

فيليکس، فيليکس و ماجرای چمدان  هاینامه

 پرنده

 فريته

 محمدجواد بخوانيم باهم د كلمات را بخواند.اوانميكس  اول است اما ن محمدجواد
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 کتابخانه: هايفعاليتشرایط و 

متفاواي  هایامرينان، آموزدانشدر اين كس  با هدف افزايش اوانايي نويتاری  :نویسیداستانکلاس  -

مث  اوصيف گری، ايجاد گره داستاني، اصول نگارش  هاييمهارت. در اين كس  يودميانجام  هاآناوسط 

 .كنند نويسيداستانبتوانند خوديان  درنهايتاا  يابدميان پرورش آموزدانشصحي  و ... در 

 

ياهنامه،  هایداستانادبيات كسسيو، مث   هایداستاندر اين كس ، بع ي از  کهن: ادب باکلاس آشنایی -

 درنهايت. پردازندميان بر همين اسا  به اصويرگری اين روايت آموزدانشو  يوندمياوسط معلم روايت 

 .كودكان داستان را از اول و با نگاه خوديان روايت خواهند كرد

 

و بعد به حفظ  گيرندفراميخواندنِ صحي  ايعار را  ینحوهان ابتدا آموزدانشدر اين كس   :شعرخوانیکلاس -

 .پردازندميو و معاصر ادبي كسسي یگنجينهايعاری از 
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 تيم هنري هايفعاليتگزارش 

 برای وابستگي، از روح رهايي برای است آغازی هنر   

 يدن كام  برای و ماندن جاودان برای يدن، جاودان

 در خود هنری باكمال را اشجاودانه روح هنرمند و

 به را هنر .ميزند نقش ااريخ اقويم بر ماندگار اثری

 هادغدغه ،هااشويش كودكانمان اا آورديم خانه ايراني

 ایمجسمه كشيدن، خطي با را درون هایناآرامي و

 هنر ژرفای در دايتن اجرايي و ديدن ائااری ساختن،

 .كنند غرق

 به رسيدن هاكس  اين برگزاری از هدف ارينمهم

 آموختن ديگر مهم هدف و است يخصي امن يو ف ای ساختن و دروني آرامش به رسيدن ،نفساعتمادبه باور،

 .كنند استفاده آن از بتوانند نيز مادی در جهات آن، يادگيری و آموزش با اا است كودكان اين به هایحرف

به  .است زمان نيازمند اصلي اهداف به رسيدن اما است يدهحاص  هاكس  اين از نسبي رضايتي ااكنون گرچه

 .است گرفته نظر در خويش هدف پيشبرد برای را ساله دو ایبرنامه سازیمجسمه مربي مثال عنوان

 مختلف م امين با هايينمايش ببينند آموزش بايد كه مواردی يا هابچه خصوصيات به اوجه با نيز ائاار كس  در

اجرا  هاآن برای يخص، هر به اعتماد عدم افراد، به كمو يا و گودروغ بداخسق، لجباز، خجالتي، یبچه جمله از

 هستيم درصدد بايند. همچنين دايته اجرا اندگرفته ياد آنچه از كه يودمي خواسته هابچه از سپس يودمي

 .دهيم قرار آموزش مورد ایحرفه صورت به و كرده انتخاب و استعداديابي را هابچه از اعدادی

 :آيدمختلف در ايم هنر خانه ايراني دروازه غار در ادامه مي هایگروهگزارش 
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 بازي عملکرد کودکان تيم

  )الف( گزارش امرينات و ارزيابي

 ماه امرين ی مرح امرينخسصه بازخورد

 بردند.های گروهي لرت مياز بازی

هايي كه امركز بيشتری امركزی بچه هایدربازی

 بيشتر استقبال مسلماًدايتند )حديث محمدی( 

 كردند.مي 

 های امركزی )پاسخ معکو (بازی

 های گروهي )پنبه و ميز(بازی
 ماه اول

حديث  مثسًهايي كه كمي در الفبا ضعف دارند بچه

 كردندميگيری سپاهي از اين بازی كناره

 های اقويت حس لامسه )بازی با حروف و ايکال(بازی

 با كلمات )سرعت و دقت( بازی
 ماه دوم

كردند ولي اگر بازی بيش دوست دايتند و همکاری مي

 يدند.كشيد خسته ميدقيقه مول مياز ده 

 جايي ايکال(ای )جابههای حافظهبازی

 های اعادلي )حم  يي روی سر(بازی
 ماه سوم

 

ارزيابي رفتاری هنرجويان)ب(   

 : كم/ضعيف0 : متوسط2 : زياد/خوب3 كد ارزيابي:

 
 انگيزه نام

همکاري در 

 تمرین

 به اعتماد

 نفس

احترام به 

 دیگران

تطبيق 

 گروهی

حضور منظم 

 و به موقع

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 حدیث س 0

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 ساناز 2

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 فرشته 3

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 مرسل 4

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 ميترا 5

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 کبري 6

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 حدیث م 7

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 سيتا 8

 

http://www.sosapoverty.org/


 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 03 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 

ارزيابي فني هنرجويان)ج(   

 : كم/ضعيف0 : متوسط2 : زياد/خوب3 كد ارزيابي:

 انجام تمرین تميزي کار خلاقيت نام 

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 حدیث س 0

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 ساناز 2

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 فرشته 3

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 مرسل 4

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 ميترا 5

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 کبري 6

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 حدیث م 7

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 سيتا 8

 

 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

95ارزیابی رفتاری تیم بازی بهار 

حضور منظم و به موقع

تطبیق گروهی

احترام به دیگران

اعتماد به نفس

همکاری در تمرین

انگیزه

0

2

4

6

8

10

95ارزیابی فنی تیم بازی بهار 

انجام تمرین

تمیزی کار

خلاقیت

http://www.sosapoverty.org/


 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 21 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 دستیصنایعتيم  هنرجویانعملکرد 

  )الف( گزارش امرينات و ارزيابي

 ماه امرين ی مرح امرينخسصه بازخورد

 ماه اول ساخت بو، مار، 

 ماه دوم ساخت بو، مار، 

و  هابچهاغيير فرمت بع ي از كارها و استقبال 

 های جديددادن ايده
 ماه سوم ساخت بو، مار،

 

 ارزيابي رفتاری هنرجويان)ب( 

 : كم/ضعيف0 : متوسط2 : زياد/خوب3 كد ارزيابي:

 
 انگيزه نام

همکاری در 

 امرين

نفاعتمادبه

  

احترام به 

 ديگران

اطبين 

 گروهي

ح ور منظم 

 و به موقع

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 فريبا 0

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 حديث   2

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 سيتا 3

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 كبری 4

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 ساناز 5

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 فريته 6

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 رويا 7
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 20 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارزيابي فني هنرجويان( ج)

 : كم/ضعيف0 : متوسط2 : زياد/خوب3 كد ارزيابي:

 انجام امرين اميزی كار خسقيت نام 

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 فريبا فيوجي 0

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 حديث سپاهي 2

اراشچوبسيتا  3  0 2 3 0 2 3 0 2 3 

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 كبری محمدی 4

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 ساناز رستمي 5

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 فريته ايموری 6

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 رويا هايمي 7
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 22 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 23 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 عملکرد هنرجویان تيم تئاتر

  )الف( گزارش امرينات و ارزيابي

 ماه امرين ی مرح امرينخسصه بازخورد

 نشانها با وجود آهنگ عسقه بيشتری بچه

دادن و در حركات بدني پيشرفت خيلي خوبي 

 دايتن

انجام امرين بدن با آهنگ، امرين صدا و انفس 

 درست يکمي
 ماه اول

 

ارزيابي رفتاری هنرجويان)ب(   

 /ضعيفكم :0 : متوسط2 : زياد/خوب3 كد ارزيابي:

 
 انگيزه نام

همکاری در 

 امرين

نفاعتمادبه

  

احترام به 

 ديگران

اطبين 

 گروهي

منظم ح ور 

 و به موقع

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 زينب 0

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 يکيس 2

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 سولماز 3

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 ساناز 4

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 كبری 5

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 مريم 6
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 24 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 ارزيابي فني هنرجويان( ج)

 /ضعيفكم :0 : متوسط2 : زياد/خوب3 كد ارزيابي:

 

 قدرت صدا كنترل صدا نام

خسقيت در 

پردازداستان

 ی

پريرانعطاف

 بدن ی
 انوع حركات

نمايش 

 احسا 

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 زينب 0

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 يکيس 2

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 سولماز 3

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 ساناز 4

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 كبری 5

 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 3 2 0 مريم 6
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 25 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 عملکرد هنرجویان تيم آواز

 4عالي: 3خوب: 2متوسط: 0ضعيف: كد ارزيابي:

گروه  اسامي رديف

 خواني

نظم و  خوانياو

 رفتار

خروج 

 صدا

گوش 

 فرادادن

 نفساعتمادبه

 و انگيزه

ح ور 

 منظم

 4 3 4 3 4 4 4 آمنه 1

 4 4 4 3 4 4 4 پريسا 2

 4 3 4 3 4 3 3 ميترا 3

 4 3 4 3 4 3 4 مريم 4

 3 3 4 3 4 3 4 رويا 5

 3 4 4 3 4 3 4 زينب 6

 3 3 4 3 4 3 4 يکيس 7

 3 3 3 3 3 3 3 نيما 8

 4 3 4 3 4 4 4 فريته 9

 4 3 3 4 4 2 4 سولماز 10

 4 4 4 3 4 4 4 آرزو 11

 3 4 4 3 3 4 4 حسين 12

 4 2 2 2 4 2 3 0پيمان  13

 3 3 2 3 3 3 3 2پيمان  14

 2 3 3 2 4 2 3 مرس  15

 2 3 2 3 2 4 3 نويد 16

 2 3 4 3 4 4 4 حميد 17
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 26 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 27 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 28 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 دخترانتيم ورزش  هايفعاليتگزارش 

آغاز نمود. اين ايم در راستای  0330خود را در بهمن ماه سال  يتغار فعالايم واليبال دختران خانه علم دروازه 

:داده استو ورزيي به يرح زير كار خود را اا امروز ادامه  يناختيرواندنبال كردن دو دسته از اهداف 

 ايجاد محيطي سالم و ياد جهت اخليه انرژی منفي كودكان -

هايي چون همکاری و دوستيپرورش احساسات مثبت و خصيصه -

كاهش ميزان خشونت و پرخايگری و اقويت روحيه ايمي -

ين دادن هويت ورزيي به كودكانايجاد يخصيت مثبت و بارور از مر -

های انفرادی و جمعيی ورزشاستعداديابي كودكان در حيطه -

و مستمر از كودكان كار هایحرفصورت ورزيي به هایايمايجاد  -

يركت دادن كودكان كار در جوامع ورزيي و ح ور در مسابقات -

های بزه از مرين ح ور كودكان در ورزشزمينهبخشي به جامعه در امر پيگيری مع ست و آگاهي -

امرينات  هایحرفی علم، دنبال كردن ورزيي دختران خانه هایفعاليت بلندمدتاهداف  ارينمهمی از جمله

بندی فراگيران به رده سني منظور اقسيم ينبه هم. استی سني مختلف واليبال و اشکي  دو ايم در دو رده

ی كاری ايم قرار دارد.ال در برنامهبالای نه سال و زير نه س

برای يركت مداوم كودكان و نيز بالا بردن  ارگيرانهسختبعد از گريت چند ماه از آغاز به كار ايم، وضع قوانين 

رسيد. به اين منظور جلسااي اوسط سرپرستان ايم  به نظرهنگام ح ور در امرينات ضروری  هاآنجديت 

، پويش، رفتار ايمي، اغريه و مشاركت در ح وروغياب، نامثبتهای مختلف از جمله اشکي  و قوانيني در زمينه

كه در اين ميان برخي موارد همچون كارت ع ويت، لبا  ورزيي و ... به جهت اشوين امر اداركات وضع گرديد 

 فراگيران برای ح ور فعال و مداوم در امرينات لحاظ گرديده است.

های ی فراگيران برای دنبال كردن برنامهی ورزيي ديگر به جهت بالا بردن انگيزهعسوه بر اين چندين برنامه

 در دستور كار قرار دارد: هایحرفی علم و نيز آينايي بيشتر با ورزش ورزيي خانه

اهداف 

 روانشناختی

اهداف 

 ورزشی
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 23 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

o پخش فيلم 

o اردوهای ورزيي نظير ح ور در مسابقات ليگ بانوان و مردان و يا ح ور در امرينات ايم ملي

o  های ورزيي انفرادی و جراب نظير ينا و ايروبيوريتهدنبال كردن

o های لازم برای ثبت ايمپيگيری

مربي ايم، آموزش اسپو  اأييددر سه ماهه بهار امرينات ايم واليبال دروازه غار به صورت مداوم ادامه يافت. با 

امرين يد. در فاز مقدمااي، امرين اسپو با ديوار برای آموزش  متناوباًبه بازيکنان آغاز و در مول اين فص  

به پشت اور منتق  يد اا  هاامرينصحي  زاويه حركت دست و انظيم يدت ضربه به اوپ به دنبال يد. سپس 

بيش با  بازيکنان هم با استاي  ضربه از پشت اور )در حالت درجا و بدون پرش سه گام( آينا يوند و هم كم و

منامن مختلف زمين آينا يوند. در فاز نهايي امرين اسپو  يریگهدفت هنگام ضربه به اوپ برای چرخش دس

و دريافت دنبال گرديد اا بازيکنان بتوانند ضربه را به هدف )ساعد يار مقاب ( برسانند.

 فراگرفتهرا  اکنيو خوبيبهدايته و  هايواکنبازيکناني نظير سيتا و كبری و پريسا سرعت بيشتری در فراگيری 

 . در مقاب  بازيکنان ديگر نياز به امرين بيشتری برای اجرای صحي  اسپو دارند.كنندميو پياده 

اما ؛ يوندبازيکنان نونهال نظير سونيا و حديث محمدی با انگيزه و اسش بيشتری در امرينات ظاهر مي مجموعاً

يابند كه بايد برای اين موضوع ادبيری انديشيده ر ميح و ارانگيزههای متوالي و كم بازيکنان نوجوان با غيبت

 يود.

 :استزير  به يرحبهار  یماههسههای ايم ورزش دختران دروازه غار در برنامهفوق

و دروازه غار اهران برگزار يد. اين رقابت  آبادملوخرداد رقابت واليبال دختران بين دو ايم پريين  00 ينبهسه

كرج مح  امرينات اين ايم، در دو رده سني نونهالان  آبادمهدیو در سالن ورزيي  آبادملوبه ميزباني خانه علم 

و نوجوانان انجام گرفت. در هر دو رده سني، ايم دروازه غار موفن يد نتيجه مسابقات را به نفع خود رقم بزند. 

را سپری كردند. امرينات  پس از بازی، هر دو ايم در قالب اردوی ورزيي در پار، بانوان كرج اوقات خويي

واليبال در ماه مبار، رم ان همچنان به قوت قب  ادامه يافت. همچنين مراسم افطاری نيز به ميزباني سالن 

خرداد هم اردوی افريحي  30خرداد و يکشنبه  4 ينبهسهورزيي الزهرا در مح  امرينات ايم برگزار يد. 

 آموزيي ينا از سر گرفته يود. هایكس اين برنامه،  ی البرز برگزار گرديد اا بااستخر در مجموعه
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 31 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 پسران تيم ورزش هايفعاليتگزارش 

 30آغاز كرده است و از زمستان سال  31ايم فوابال خانه ايراني محله دروازه غار اهران فعاليت خود را از آذر 

ازد. در حال حاضر ايم پريين پرداحت عنوان ايم فوابال پريين متعلن به جمعيت امام علي )ع( به فعاليت مي

 انها ايم اختصاصي كودكان كار و خيابان در ايران است.

اشکي  اين ايم در راستای جرب كودكان و نوجوانان محله دروازه غار و ايجاد محيطي امن و سالم برای انجام  

اا در راه به  سازدميانجام يد. ايجاد اين ف ا فرصتي را برای كودكان اين محله فراهم  هاآنفعاليت ورزيي 

همسالان، ضمن  در كنارورزيي  هایفعاليتگام بردارند. انجام  نفساعتمادبهدست آوردن هويت فردی و افزايش 

های اخسقي و رفتاری اين هايي اجتماعي مانند كار گروهي، باعث اخليه انرژی و كاهش ناهنجاریپرورش اوانايي

 كودكان نيز خواهد يد.

سال( و نوجوانان )زير  02امرينات ايم فوابال پريين جمعه هر هفته در دو رده نونهالان )زير در حال حاضر،  

زمين چمن مجموعه ورزيي هرندی واقع در محله دروازه غار  هاامرين. مکان برگزاری يودميسال( برگزار  06

. از افرادی كه خواهان اندهيداست. امامي بازيکنان ايم از ميان كودكان و نوجوانان ساكن اين محله انتخاب 

و با اوجه به نتيجه اين آزمون و يرايط  يودميپيوستن به ايم بايند آزموني برای اعيين استعداد فوابال گرفته 

 .يودميگيری وی اصميم موردپريرش، در هاآنخانوادگي و وضعيت زندگي 

ارسيم يده است. از نظر  ایحرفهماعي و های انجام يده از دو منظر اجتگراریايم بر اسا  هدف اندازچشم 

اجتماعي، ايم فوابال خانه ايراني دروازه غار به دنبال آن است كه با ارائه خدمات مددكاری، آموزيي و پزيکي 

را اوانمند سازد. از سوی ديگر، با  هاآن اندگرفتهبه كودكان و نوجواناني كه از مرين اين ايم احت پويش قرار 

متشک  از كودكان كار و خيابان و ح ور پررنگ اين ايم در مسابقات معتبر  هایحرفوابال اشکي  يو ايم ف

يوند، و فدراسيون فوابال، ضمن اينکه خود كودكان دارای يو هويت مثبت اجتماعي مي هاهيئتزير نظر 

اهم خواهد فرصت مناسبي برای معرفي مع   كار اجباری كودكان و جلب اوجه اقشار مختلف جامعه به آن فر

 يد.

 ارائه يده است. 0335سال  بهارگزاريي از عملکرد ايم فوابال پريين دروازه غار در  در ادامه
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 30 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 سال( 13نونهالان )زیر  تيم .1

 

 بازیکنانارزیابی رفتاري )ب( 

 : کم/ضعيف1 : متوسط2 : زیاد/خوب3 کد ارزیابی:

 انگيزه نام 
همکاری در 

 امرين

نفاعتمادبه

  

احترام به 

 ايميهم

اطبين 

 گروهي

ح ور 

منظم و به 

 موقع

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 رضا چ 0

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 رامين 2

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 علي 3

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 ايکان 4

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 امير 5

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 فرزاد 6

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 رحمت 7

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 كيانوش 8

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 ادريس 3

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 اميرحسين 01

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 سجاد 00

 تيمی و ارزیابی)الف( گزارش تمرینات 

 ماه تمرین ي طرح تمرینخلاصه بازخورد تيم

- 
جلسه امرين به دلي  اعطيست عيد بعد، در اين ماه انها يو 

 برگزار يد.
 فروردين

 ارديبهشت سريع و ضربه سريع گيریاصميمكنترل و  خوب

 خرداد بر اوانايي و كنترل با هر دو پا اأكيد معمولي

 صب ( 00:31الي  01 هاجمعهاعداد جلسات امرين در هفته: يو جلسه )

 نفر 4الي  2اعداد مربيان حاضر در امرين: 

http://www.sosapoverty.org/


 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 32 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 آرمان 02

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 ابوالف   03

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 فيص  04

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 پ اصغرعلي 05

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 پوريا 06

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 حسين 07

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 سجاد ا 08

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 رضا ق 03

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 اكبرعلي 21
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  صفحه | 33 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 فنی بازیکنان ارزیابی( )ج

ارزيابي  نام رديف

فني 

 بازيکنان

ارزيابي  نام رديف

فني 

 بازيکنان

 2 سجاد 11 3 رضا چ 1

 2 آرمان 12 3 رامين 2

 3 ابوالف   13 2 علي 3

 4 فيص  14 2 ايکان 4

 3 پ اصغرعلي 15 3 امير 5

 2 پوريا 16 1 فرزاد 6

 4 حسين 17 3 رحمت 7

 3 سجاد ا 18 4 كيانوش 8

 2 رضا ق 19 3 ادريس 9

 2 اكبرعلي 20 1 اميرحسين 10
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  صفحه | 34 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 35 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 سال( 11. تيم نوجوانان )زیر 2

  )الف( گزارش تمرینات و ارزیابی تيمی

 ماه تمرین ي طرح تمرینخلاصه

 و هوازی غير هوازی، اوان افزايش برای قدراي و سرعتي استقامتي، سازیبدن امرينات •

 جسماني

 5 به 4 و 4 ب 4 اوپ حفظ امرين •

 دی

 و هوازی غير هوازی، اوان افزايش برای قدراي و سرعتي استقامتي، سازیبدن امرينات •

 جسماني

 5 به 4 و 4 ب 4 اوپ حفظ امرين •

 2 به محدود ضرب اعداد با 8 ب به 8 فوابال امرين •

 بهمن

 5 به 4 و 4 ب 4 اوپ حفظ امرين •

 2 به محدود ضرب اعداد با 8 ب به 8 فوابال امرين •

 اركيبي دو و يو حركت امرين •

 ضرباو صورت به ایدايره وسط آقا امرين •

 اسفند

 عصر( 21الي  08:31 هاينبهسهصب  و  00:31الي  01 هاجمعهاعداد جلسات امرين در هفته: دو جلسه )

 نفر 3الي  2مربيان حاضر در امرين: اعداد 

 

 ارزیابی رفتاري بازیکنان)ب( 

 : کم/ضعيف1 : متوسط2 : زیاد/خوب3 کد ارزیابی:

 
 انگيزه نام

همکاری در 

 امرين

نفاعتمادبه

  

احترام به 

 ايميهم

اطبين 

 گروهي

ح ور منظم 

 و به موقع

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 جواد 0

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 بهمن 2

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 يعقوب 3

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 مسعود 4

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 كبير 5

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 سيد محمد 6
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 36 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 محمد 7

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 حسين 8

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 آرمين 3

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 ايمان 01

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 پيمان 00

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 ابوالف   02

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 پيمان 03

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 حجت 04

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 سعيد 05

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 جواد 06

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 مصطفي 07

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 فردين 08

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 عليرضا 03

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 سورج 21

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 پويا 20

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 حميد 22

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 حامد 23

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 عليرضا 24

 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 0 2 3 بهروز 25
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  صفحه | 37 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 

 

 

 

 

 

 فنی بازیکنان ارزیابی( )ج

ارزيابي فني  نام رديف

 بازيکنان

ارزيابي فني  نام رديف

 بازيکنان

 3 حجت 14 4 جواد 1

 2 سعيد 15 3 بهمن 2

 2 جواد 16 4 يعقوب 3

 3 مصطفي 17 3 مسعود 4

 3 فردين 18 2 كبير 5

 3 عليرضا 19 3 سيد محمد 6

 3 سورج 20 3 محمد 7

 2 پويا 21 2 حسين 8

 2 حميد 22 3 آرمين 9

 3 حامد 23 2 ايمان 10

 3 عليرضا 24 1 پيمان 11

 2 بهروز 25 2 ابوالف   12

    3 پيمان 13
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  صفحه | 38 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 

 

 

  

0
0.5

1
1.5

2
2.5

3
3.5

4
4.5

95ارزیابی فنی تیم فوتبال نوجوانان بهار

http://www.sosapoverty.org/


 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 33 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 تيم پزشکی هايفعاليتگزارش 

های احت فردی و جسمي كودكان و خانواده ايم پزيکي خانه علم دروازه غار كه با هدف اراقای سط  بهدايت

 كرد: بندیدستهاوان در موارد زير پويش در اين محله مشغول فعاليت است. اهداف كلي اين ايم را مي

 ها؛آموزش و اراقای بهدايت جهت حفظ سسمت كودكان و مادران در مقاب  بيماری .0

در خانه  هاآنهای مختلف و ارغيب به ح ور مستمر اسش در جهت يناسايي پزيکان مجرب با اخصص .2

 علم؛

 ؛هزينهكماسش در جهت يناسايي امکانات درماني رايگان و  .3

 به مراكز درماني اخصصي؛ هاآن ارجاعبيماريابي و  .4

های بهدايتي و درماني برای كودكان اشخيصي يام : اهيه و اکمي  انواع فرم هایفعاليتها و اجرای برنامه .5

 ؛هاآنهای ادهو خانو

 ای كودكان.ارابا  با متخصصين اغريه، بررسي و كنترل وضعيت اغريه .6

 كرد: بندیاقسيماوان در دو حوزه مي موركليبهايم پزيکي را  هایفعاليت

 حوزه بهداشت و تغذیه: 

 هاآنای به اغريه كودكان رسيدگي و به اغريه-بهدايتي يو مأمور هرروزبرای كنترل وضعيت اغريه كودكان، 

 خورند.نميكودكان معمولاً صبحانه  كهاين. همچنين به علت دهدمي گرم غرایوعده ميوه، يو 

برای آينايي كودكان با مسائ  مربو  به سسمت دهان و دندان نيز، مسوا، زدن مطابن يو برنامه هفتگي انجام 

 .يودمي
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  صفحه | 41 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

  پزشکیحوزه درمان و ارجاعات: 

كه در اين مراجعات كودكاني  كنندميپزيکان عمومي به مور متوسط دو بار در ماه كودكان خانه علم را ويزيت 

يکايتي دايتند معاينه يده و در صورت نياز به  يخصاًكه به گفته معلمانشان مشک  پزيکي دايته يا خود 

 يوند.داده مي ارجاعپزيو متخصص 

 

 :ارجاعات به مراکز درمانی

نام  ردیف

 بيمار

علت  تاریخ مراجعه

 مراجعه

مراجعه  محل

)آزمایشگاه، 

درمانگاه، 

 دندانپزشکی و ...(

نياز به  نوع درمان آزمایشنوع 

مراجعه 

 بعدي

1395/01/2 نيما 0
0 

ادرار و  آزمايش آزمايشگاه غربالگری

 مدفوع

  

1395/01/2 منور 2
0 

 و ادرار آزمايش آزمايشگاه غربالگری

 مدفوع

  

1395/01/2 رضا 3
0 

 و ادرار آزمايش آزمايشگاه غربالگری

 مدفوع

  

يکي 4

 لا

1395/01/2
0 

 و ادرار آزمايش آزمايشگاه غربالگری

 مدفوع

  

1395/01/2 مرس  5
0 

 و ادرار آزمايش آزمايشگاه غربالگری

 مدفوع

  

1395/01/2 آمنه 6
0 

 و ادرار آزمايش آزمايشگاه غربالگری

 مدفوع

  

1395/01/2 سمير 7
0 

 يکستگي

 دندان

 پزيکيدندان

مطب دكتر آينه )

 چي(

 دارد كشيعصب 

ادرار و  آزمايش آزمايشگاه غربالگری 95/01/26 منور 3

 خون

  

رضا  01

 ق

ادرار و  آزمايش آزمايشگاه غربالگری 95/02/23

 خون
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  دارو اهيهسرمي و ويزيت متخصص مغز و اعصاب جهت كنترل صرع و  سط جهت اعيين  آزمايشانجام 

  دارو و پيگيری روند درمان اهيهغربالگری و معاينه كودكان خانه علم اوسط دكتر پيران و 

 ،بندیآا بيمارستان يفا يحياييان و  هب ارجاعو  راديوگرافي يکستگي انگشت دست حسين قاسمي 

  پزيودندانی خانه علم اوسط هابچهغربالگری 

 نازی و مراجعه به درمانگاه درددل 

 ،  و فريبا با يامپو پرمترين نازی درمان يپش سر حديث 

  هایپيگيریو  اكبرآبادیجهت انجام زايمان در بيمارستان  سازیپروندهاعيين سن حاملگي نگين و 

 بعدی

  اسکنايسيو انجام  سيناابنبه بيمارستان  ارجاع آرزوسردرد 

 

 

  

خون و  آزمايش آزمايشگاه غربالگری 95/02/30 يکيس 00

 مدفوع و ادرار

  

ادرار و  آزمايش آزمايشگاه غربالگری 95/03/06 مرس  02

 خون

  

ادرار و  آزمايش آزمايشگاه غربالگری 95/03/06 آمنه 03

 خون
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 انسانی هايسرمایهتيم  هايفعاليتگزارش 

انساني خانه ايراني دروازه غار، مسئوليت پريرش افرادی را كه به عنوان داوملب به خانه ايراني  ايم سرمايه

نظير اخصص، مهارت، زمان  هاييعام ، بر عهده دارد. پس از پريرش اوليه، داوملبان بر اسا  كنندميمراجعه 

انساني فعاليت اين  هایسرمايهايم  . در مرحله بعد،يوندميفعال خانه ايراني  هایايمجهت همکاری و... وارد 

اع ای فعال در خانه ايراني دروازه غار به  یهمه كهازآنجايي. دهدميافراد را به مور مستمر احت ارزيابي قرار 

حداكثر  كارگيریبه، حفظ انگيزه و روحيه داوملبان برای كنندميعنوان داوملب در اين مجموعه همکاری 

قدرت فکری، اجربه و دانش خود در جهت اهداف خانه ايراني، از مواردی است كه ايم منابع انساني بدان اوجه 

فعال و دريافت امسعات از وضعيت موجود و  هایايمدارد. به عنوان مثال؛ اع ای اين ايم، با يركت در جلسات 

 .دهدميو اع ای داوملب مشاوره  هاايموب به در جهت رسيدن به وضعيت مطل مسئلهو ح   يابيعارضهبا 

فعال خانه ايراني  هایايم موردنيازهمچنين مسئوليت ديگر ايم منابع انساني اقدام به جرب هدفمند نيروهای 

 است.

 پذیرش: .1

اعسم نفر از كسانيکه برای اولين بار به خانه علم دروازه غار، آمدند، فرم  46 مجموعاً، 0335در سه ماهه اول سال 

آمذذادگي جهذذت همکذذاری 

داوملبانه با اين خانه را پر 

 نمودند.
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 از وضعيت آنان بدين يرح است: ایخسصهسال و  5/27ميانگين سني اين افراد 
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 کارگاه ارتباط با کودک

گزارش اين بخش در خصوص برگزاری كارگاه ارابا  با كود، است كه اوسط سركار خانم محيا واحدی، مسئول 

 .يودميخانه علم دروازه غار، ارائه 

های انساني خانه علم دروازه غار، داوملباني كه قصد فعاليت در يده اوسط واحد سرمايه بر مبن روند اعيين

ی معارفه و اکمي  فرم پريرش، پيش از يروع لازم است پس از ح ور در جلسهخانه علم دروازه غار را دارند 

 ها در اين كارگاه ح ور به هم رسانند.همکاری و معرفي به سرگروه

آن  انجام يده با مسئولين خانه هنر ايراني بر هایهماهنگيمبن  34لازم به ذكر است از نيمسال دوم سال 

اكز جمعيت، كارگاه مركور در بايگاه هواداران جمعيت يا همان خانه هنر يديم اا برای ح ور اع ای ساير مر

اا ضمن  برگزار گردد 24 پس، - مهديزاده كوچه - جنوبي كارگر خيابان - انقسب ميدان: به نشانيايراني 

 گردد.ها نيز اجرايي مندی ساير نيروهای داوملب جمعيت از مطالب كارگاه، اين روند برای ساير خانهبهره

رو هايي روبهلزوم يركت در اين كارگاه نيز به اين خامر است كه كودكان مراكز جمعيت با مع ست و چالش

هايي در اين زمينه ببينند اا اند و لازم است آموزشهستند كه نيروهای جديد پيش از اين با آن سروكار ندايته

 غول آموزش و فعاليت هستند را دايته بايند.ها مشآمادگي لازم جهت رويارويي با كودكاني كه در خانه

ی كارگاه حداق  در سه مرحله به داوملبان خانه علم دروازه ی پريرش، جلسهاز اين رو بعد از يركت در جلسه

رساني به صورت پيام يخصي در الگرام و چنانچه فرد اكانت الگرام ی امسع. نحوهيودميرساني غار امسع

ارسال، با يخص مورد نظر اما  گرفته خواهد  اأييدو در صورت عدم دريافت  يودميزده ندايته بايد، پيامو 

 يد.

رساني، يخص در كارگاه ح ور پيدا نکند، مي پيامي متركر خواهيم يد كه چنانچه بعد از سه مرابه امسع

 ی خود يخص خواهد بود.ی همکاری به عهدههای بعدی جهت ادامهپيگيری

الگرامي  هایگروهرساني اع ای بايگاه هواداران جمعيت در همچنين اع ای ساير مراكز جمعيت از مرين امسع

 نام نمايند.اوانند برای ح ور در اين كارگاه ثبتاز ااريخ برگزاری كارگاه مطلع يده و مي
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ر از افرادی كه قصد آينايي با نف 46از  35های انساني دروازه غار در بهار سال بر مبن اين روند، ايم سرمايه

نفر در كارگاه ارابا  با كود،  35اند، پريرش به عم  آورده كه از اين افراد، اعداد جمعيت را دايته هایفعاليت

 اند.خانم محيا واحدی يركت كرده

ار برگز 25/13/34 و 14/13/35 ،15/12/35های كارگاه به ارايب در ااريخ 3يايان ذكر است در فص  بهار 

نفر از نيروهای داوملب  6 _25/13/35نفر و در ااريخ  06 _14/13/35 نفر، 03 _15/12/35گرديد كه در ااريخ 

 خانه علم دروازه غار در اين كارگاه ح ور يافتند.
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 اعضاي فعال در خانه علم دروازه غار .2

را بر عهده  كنندميايم سرمايه انساني مسئوليت پريرش افرادی كه به عنوان داوملب به خانه ايراني مراجعه 

دارند. پس از پريرش اوليه و دادن امسعااي در مورد جمعيت و اهداف آن، داوملبان بايد در كارگاه ارابا  با 

، آسيب ديده، بر اسا  اخصص، مهارت، كود، يركت كنند. در آنجا پس از آموزش چگونگي ارابا  با كود

 هاايميوند. سپس اين اع ا به رابطين فعال خانه ايراني اخصيص داده مي هایايمعسين و زمان همکاری به 

و بر اسا  نياز، فعاليت هر يو از اع ا را مشخص  كنندميگردند. رابطين با اين اع ا ارابا  برقرار معرفي مي

اوانند يو ساعت . اع ای فعال ميكندمينمايند. داوملب پس از اعيين حوزه همکاری، فعاليت خود را آغاز مي

 در هفته يا امام مدت هفته فعاليت دايته بايند.

اداركات،  هایايمنفر هستند كه در  030در خانه علم فعاليت دايتند،  35اعداد اع ای فعالي كه در بهار سال 

ي، كتابخانه، مالي، مستندسازی، هنر واليبال، پزيکي، سرمايه انساني، مددكاری، حقوقي، آموزش، كارآفرين

. كنندمينفر در بيش از يو ايم همکاری  8از اين اعداد افراد،  كه ؛فوابال، ائاار و روابط عمومي فعاليت دايتند

 .دهدمينمودار زير اعداد افراد فعال در هر ايم را نمايش 

 

 .انديدهی فعال بر اسا  افکيو جنسيتي، مقطع احصيلي و سال ع ويت افکيو در ادامه اع ا
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نفر فعاليت خود را در اين  22اند، كه به ع ويت خانه علم در آمده 35نفر داوملب مراجعه كننده در بهار  24از 

 فص  آغاز كردند.
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 تيم روابط عمومی هايفعاليتگزارش 

 و غار دروازه ايراني خانه و جامعه ميان پلي ايجاد برای اسش با غار، دروازه ايراني خانه عمومي روابط ايم

 مردم عموم به آن هایفعاليت و دانشجويي جمعيت اين يناساندن در سعي ،(ع) علي امام جمعيت همچنين

 فوابال ايم هایفعاليت رسانيبر امسع امركز و متبوع سازمان هایفعاليت رسانيامسع و ريزیبرنامه. دارد

و  هامراسم برگزاری در و همکاری زيستمحيط دوستدار هایكيسه ، بازاريابي(غار دروازه محله كودكان)پريين 

 است. ايم اين اصلي وظايف از هانمايشگاه

 زیستمحيطدوستدار  هايکيسهبازاریابی 

 زيستمحيطدوستدار  هایكيسهآمار فروش حقيقي 

 خرداد ارديبهشت فروردين كيسه نوع رديف

 1 7 0 بندانگشتي 1

 1 10 0 پاكتي 2

 20 42 1 جيبداربزرگ 3

 11 59 101 جيبدار، 4

 12 59 2 جيبداركوچو 5

 2 21 0 خريد 6

 0 10 0 ريزه 7

 40 26 0 ساده 8

 11 28 2 كوچو ساده 9

 2 5 2 يانيز 10

 2 16 0 كوله 11

 2 27 1 ويژه كوله 12

 8 38 12 گرد 13

 2 9 0 مربعي 14

 1 27 1 دارگ  مربعي 15

 8 29 2 نان 16

 11 73 1 هديه 17

 0 1 1 نمدی هديه 18

 1 1 0 دو نوع هديه 19

 135 488 126 مجموع 20
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 زیستمحيطدوستدار  هايکيسهآمار فروش حقوقی 

 خرداد ارديبهشت فروردين نوع كيسه رديف

 14 1  بندانگشتي 1

 10 1  پاكتي 2

  3  پاكتي كوچو 3

 34 25  جيبداربزرگ 4

جيبداربزرگ مرح  5

 باميکا

 50  

 31 40  جيبدار، 6

 45 42 10 جيبداركوچو 7

  7  خريد 8

  11  ريزه 9

 37 20  ساده 10

 19 6  ساده كوچو 11

  5  يانيز 12

 30   بدون چاپ() يانيز 13

 21 20  كوله 14

 16 7  كوله ويژه 15

 50   بدون چاپ() كوله 16

 25 20  گرد 17

 264 5  مربعي 18

 2   دارگ مربعي  19

 21 2  نان 20

 84 34  هديه 21

 4 10  هديه ربان دار 22

  6  هديه نمدی 23

  1  هديه نوع دو 24

 20   بدون چاپ() هديه 25

 727 316 10 مجموع 26

http://www.sosapoverty.org/


 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 50 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 

 

 زيستمحيطدوستدار  هایكيسهمقايسه فروش حقيقي و حقوقي 

 مجموع خرداد ارديبهشت فروردين فروش

 749 135 488 126 حقيقي

 1053 727 316 10 حقوقي
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هار بررسی فروش حقوقی کیسه های دوستدار محیط زیست  ب
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فروردین اردیبهشت خرداد
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 52 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 35بهار  هاينمایشگاهبررسی 

و نام   ردیف

 مکان

 برگزاري

تاریخ 

 برگزاري

تعداد 

هغرفه

 ا

نوع  مدعوین

 محصولات

تعداد 

 فروشندگان

مسئول 

 برگزاري

 توضيحات

مدرسه  0

فرزانگان 

يش 

 كارگر

-مادران 0 15/12/0335

انآموزدانش

كادر  -

 مدرسه

 هایكيسه

دوست دار 

 زيستمحيط

درخواست  0

مدرسه 

خانم 

 خراساني

محيطي 

مناسب برای 

آينايي با 

 جمعيت

جشنواره  2

فيلم سبز 

 وليعصر

-عموم 0 23/12/0335

 هنرمندان

 هایكيسه

 دار دوست

 زيستمحيط

آقای  0

 اوحيدی

به خامر مکان 

در  نامناسب

معرض ديد 

 نبود

 مندعسقه 0 24/12/0335 نجوم 3

 نجوم

 هایكيسه

 دار دوست

 زيستمحيط

درخواست  0

يکي از 

 هامعلم

بالا  وآمدرفت

به  مندعسقهو 

 همکاری

پار،  4

پليس 

اهرانپار

  

 هایكيسه عموم مردم 0 26/12/0335

 دار دوست

 زيستمحيط

ايتراكي با  يهرداری 0

خانه خا، 

 سفيد

جشنواره  5

مدرسه 

مبتکر 

بلوار 

 فردو 

 

 -معلم  0 00/13/0335

 والدين

 هایكيسه

 دار دوست

 زيستمحيط

ماهره  0

 ييرازی

خود جشنواره 

مربو  به 

كودكان 

محروم از 

 احصي  بود

جردن  6

سرای 

محله 

پارسه 

 هایيب

ماه 

 رم ان

 

 هایكيسه عموم مردم 0 30/13/0335

 دار دوست

 زيستمحيط

 هایخانه يهرداری 0

خا، سفيد و 

 فرحزاد

مشتر، با  يهرداری 0 هایكيسه عموم مردم 0از خرداد ماه   7
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 53 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

پنجشنبه 

بازار 

بزرگراه 

 اراش

 دار دوست ...اا

 زيستمحيط

 خانه مولوی

8  
دوينبه 

بازار بلوار 

 فردو 

از خرداد ماه 

 ...اا

 هایكيسه عموم مردم 0

 دار دوست

 زيستمحيط

مشتر، با  يهرداری 0

 خانه مولوی
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 54 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 تيم کارآفرینی هايفعاليتگزارش 

 است: صورت نيز به كارآفريني كارگاه در كاری ريتم

 پيش از الگوی با و يودمي داده احوي  كاربرش به هاپارچه يده خريداری اداركات ايم اوسط موردنياز مواد

 اوسط سپس و يودمي زده چاپ برش از پس يده اعيين هایقسمت كارگاه در و خورده برش يده اهيه

 .رسدمي فروش به نظر مورد مراكز در و دوخته هاخيا 

 مناسبتي هایچاپ

و نيز، روز  زيستمحيط، روز جهاني (پنجم ارديبهشت)روز زمين پا،  هایمناسبتدر فص  بهار با اوجه به 

گرديد. با چاپ و  بينيپيشويژه  هایمرحي با هايكيسهدر بيست و يکم ايرماه، اوليد « بدون پسستيو»

 مختلف جهت معرفي عکاسي يده و در اينستاگرام قرار گرفتند. هاینمونه، هاكيسه سازیآماده

با خسقيت خوديان  هابچهبود. اين بار  مورداوجه هایمناسبتروز جهاني نجوم نيز به پيشنهاد يکي از اع ا از 

مختلفي از ماه، ستاره و... را ميهمان نمايشگاه  هایمرحبا را  زيستمحيطدوستدار  هایكيسهي از هاينمونه

 زعفرانيه كردند. یرصدخانه

 اقدامات جديد

و سپس به اجرا درآمد، اوليد  ريزیبرنامهي كه در اين فص  برای ايجاد احول و بهبود اوليد، هايفعاليتاز جمله 

 .استدر قالب پکيج  هاكيسه

. اين مرح يودميدر قالب يو بسته اوليد  هاكيسهن روی اعدادی از انواع در اين مرح، يو سری از نقوش يکسا

 اندعبارتمدنظر بوده است  گيریاصميماز جهات گوناگوني برای بهبود كار پيشنهاد يده است، اهدافي كه برای 

 از:

  :يده، سبب مشخص بودن بهتر محصولات اوليدی است. ريزیبرنامه هایچاپاسهي  فرايند بازاريابي 

 اقتصادی  یصرفهد برای مخامب اوانميخود  ینوبهبهكه  يوندميبا اخفيف عرضه  هابستهاقتصادی:  یجنبه

 دايته بايد.

  كه  آفريندمي ارجرابمختلف با نقشي يکسان ظاهری  هایكيسهابليغات و بازاريابي: كنار هم قرار گرفتن

 اينستاگرام اضافه نموده و آن را اراقا بخشد. یصفحهرا به  هاعکسد ميف جديدی از اناومي

http://www.sosapoverty.org/


 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 55 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 هاچاپاع ا اميدوارند بتوان با اين ييوه نظارت و كنترل بهتری بر روی  چنينهمچاپ:  ینحوهبهتر  ريزیبرنامه 

 نمود. ريزیرنامهب ارمناسبدايت و با مشخص يدن نقا  ضعف و قوت در هر چاپ برای كارهای خوب و 

 جلسات ايم

 هایهماهنگيبا ح ور امامي اع ا دايت كه در آن عسوه بر  ایجلسهارديبهشت  23ايم كارآفريني در 

مختلف نقا  ضعف و فوت را برای بهبود كار در ميان گرايتند. از جمله اصميمات  هایبخشهميشگي ايم، 

 مهم در اين جلسه:

  و هماهنگمتعادل  مسئوليتيهريو از اع ا جهت اقسيم  هایمسئوليتبازبيني مجدد 

  ساده كوچو و كيسه ريزه در اين فص ، با اوجه به صسحديد  هایكيسه: هاكيسهحرف دو محصول از مجموع

 اع ا حرف گرديدند.

  ح ور كودكان: با اوجه به صسحديد  ینحوهگزارش روزانه به منظور ثبت عملکرد و  هایفرماختصاص دادن

در ارابا  با عملکرد كودكان اوسط  ایروزانهبخش مستندسازی، در هريو از روزهای كاری كس  چاپ، فرم 

 . اميد است اين مسئله به نظم كاری و يناخت بيشتر كودكان كمو كند.يودمييده پر  اعيين مسئول

 اغيير در محصولات

o  چاپ آن در فص  گريته انجام يده بود به اوليد رسيده و معرفي يد.در اين فص  كيسه خريد كه 

o در اين  هاآناضافه يدند و چاپ  هاكيسهبه مجموع  ایقهوهكرم  بندیرنگكوچو با  دارجيبرنگي  هایكيسه

 فص  آغاز يد.

 م دوخته خواهند يد.رنگ با جيب كر ایقهوه یبدنهو  ایقهوهبا جيب  رنگكرم  یبدنهدر دو نوع،  هاكيسهاين 

o ساده كوچو و كيسه ريزه حرف گرديد. هایكيسه 
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 56 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 35بهار  کارآفرینیجدول کارگاه چاپ 

 *هاكس ساعت  هاكس روز  اسامي رديف

كيفيت عملکرد و ارزيابي رفتاری در 

 **فص 

. در حال 2 . خوب0} يرح كد:  

 . ضعيف {4 ثابت .3 پيشرفت

0 
 فريبا

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

02-00 3 

2 
 سميه

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

 - 03-04)حدود( 

3 
 آمنه

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

04-03 0 

4 
 سولماز

 

 ...ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

04-03 0 

5 
 فائزه

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

04-03 2 

 سيتا 6

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

06-05:31 0 

7 
 حديث  

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

06-05:31 2 

8 
 ساناز

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

06-05:31 0 

3 
 كبری

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

06-05:31 0 

01 
 فروغ

 

... ينبه

 دوينبه
06-05:31 - 
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 57 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 چهارينبه

00 
 فريته

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

06-05:31 2 

02 
 رويا

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

06-05:31 0 

03 
 نازی

 

... ينبه

 دوينبه

 چهارينبه

06-05:31 - 

04 
 يکيس

 

 دوينبه

 چهارينبه
06-05:31 0 

05 
 زينب

 

 دوينبه

 چهارينبه
06-05:31 0 
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 58 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 35بهار  زیستمحيطدوستدار  هايکيسهجدول ماهيانه فروش 

 اعداد كيسه فروش رفته نوع كيسه رديف

 خرداد ارديبهشت فروردين

 114 75 2 ساده 1

 116 79 8 هديه 2

 272 10 2 مربعي 3

 2 24 3 دارگ مربعي  4

 74 123 10 بزرگ دارجيب 5

 67 89 46 كوچو دارجيب 6

 58 103 6 جيبدار، 7

 82 32 3 كوله 8

 19 36 2 كوله ويژه 9

 3 29 4 خريد 10

 20 14 2 پاكتي 11

 5 11  هديه روبان دار 12

 27 36 6 ساده كوچو 13

 31 9 3 يانيز 14

 28 20 3 نان 15

 5 24  بندانگشتي 16

  1 1 هديه نمدی 17

 44 60 14 گرد 18

 967 775 115 مجموع 19

http://www.sosapoverty.org/


 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 53 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 
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95فروش ماهیانه کیسه های دوستدار محیط زیست بهار 

فروردین اردیبهشت خرداد
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 محله دروازه غار تهران ایرانیخانه  امام علی )ع(میمرد –ی ایرانی جمعیت امداد دانشجویی هاخانه

 

  صفحه | 61 01پلاک  -کوچه چاووشی  -کوچه عظیم زادگان  -کوچه عرب  -کوچه قاسمی  -به سمت چهار راه مولوی  -ترو مولوی م -تهران آدرس: 

www.sosapoverty.org; darvazeghar.blogfa.com 

 خانه اشتغال هايفعاليتگزارش 

خانه ايتغال محله دروازه غار در ااريخ پنجم ارديبهشت با هدف كارآفريني برای مادران محله و دختران جوان 

 ازدواج زودهنگام امکان رفتن به خانه علم را ندايتند، افتتاح گرديد.محله كه به دلي  

در سه روز كاری در هفته به مور مستمر فعاليت خود را آغاز كرد و در ارديبهشت ماه امركز بر  خانهاين 

 يد. بندیدستهدر دو رده دختران و مادران  هاكس قرار گرفت و  بافيقسبآموزش خيامي و  هایكس 

برای مادران و آموزش  بافيقسبصورت گرفته آموزش خيامي برای مادران و دختران، آموزش  بندیدسته مبن

 چاپ و نقايي روی پارچه برای دختران در نظر گرفته يد.

 ارديبهشت:

انجام گرفت كه در ارديبهشت ماه آموزش كار با  زيستمحيطدوستدار  هایكيسهآموزش خيامي با هدف دوخت 

 اوليه انجام گرفت. هایدوختو  خياميچرخ

انجام گرفت كه  زيستمحيطدوست دار  هایكيسهجهت استفاده در  هاييبافتبا هدف اهيه  بافيقسبآموزش 

 اوليه آموزش داده يد. هایبافتدر ارديهشت ماه 

دوست  یهاكيسهچاپ با يابلون جهت آمادگي چاپ روی  هایكس در زمينه چاپ و نقايي در ارديبهشت ماه 

 برگزار يد. زيستمحيطدار 

 خرداد:

اوليدی اين خانه اوسط مادران و  هایكيسهخيامي ارائه يده در ماه قب ، در خردادماه اولين  هایآموزشپيرو 

 دختران دوخته يد.

نيز همچنان در اين ماه ادامه يافته و اولين محصولات بافت مادران جهت استفاده در  بافيقسبآموزش 

 اوليد گرديد زيستمحيطدوستدار  یهاكيسه

دنبال يد و عسوه بر آن آموزش نقايي روی پارچه نيز  ارجدیدر خرداد ماه آموزش چاپ با يابلون به صورت 

دوخته يده در كارگاه خيامي، اوسط دختران چاپ زده يده و آماده ارائه به  هایكيسهآغاز گرديد. در اين ماه 

 بازار گرديد.
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جديد،  هایمرحانجام يده اوليدات اين خانه به لحاظ كمي و همچنين به لحاظ كيفي با ارائه  هایريزیبرنامهبا 

 آينده افزايش خواهد يافت. هایماهدر 

در برنامه  دخترانورزيي و آموزيي و همچنين غربالگری پزيکي مادران و  برنامهفوق هایكس همچنين 

 .آينده قرار گرفته است هایماه
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 تيم مالی هايفعاليتگزارش 

و مستق   غيردولتيكه سازماني  استعلم محله دروازه غار اهران، يکي از مراكز جمعيت امام علي )ع(  یخانه

. در همين گرددمي اأمينمردمي  هایحمايتلحاظ مالي هيچ پشتوانه دولتي ندارد و انها از مرين  از وبوده 

نيازهای كودكان احت پويش  اأميندروازه غار با هدف مديريت منابع مالي و  خانه ايرانيراستا ايم مالي 

 .استمشغول به فعاليت 

گيرد. منابع نقدی با اوجه به اين ايم در دو بخش مديريت منابع نقدی و غيرنقدی صورت مي هایفعاليت

مانند  هاآنهای جاری ينهقرار گرفته كه صرف هز هاايمديگر در خدمت اين  هایايمو نيازهای  هادرخواست

در های غير جاری همچون هزينه درماني و اعميرات ضروری ، ورزش و ... و هزينهالتحريرلوازماغريه، خريد 

 گردد.و ... مي خانه ايراني ساختمان

. در همين راستا، انجام كندمياستقبال  نقدی غيرنقدی و  هایكمودروازه غار از هرگونه  خانه ايرانيهمچنين، 

لازم  هایهماهنگيجهت انجام  يودميبدين منظور اوصيه  استغير نقدی )كالا( مستلزم هماهنگي  هایكمو

 خانه ايراني موردنياز كالاهایاما  حاص  كرده و از  (55835753با روابط عمومي خانه ايراني دروازه غار )

د انجام يود؛ يو، از مرين ح ور در اوانمينيز به دو صورت نقدی  هایكمودروازه غار بيشتر مطلع يويد. 

و احوي  به مسئول مالي و دريافت رسيد نقدی جمعيت امام علي و دوم، از مرين واريز به  خانه ايراني

 .استدروازه غار اهران  خانه ايرانيجمعيت امام علي كه مخصوص  حسابيماره

 اهران: غار دروازه( علم) ايراني خانه ويژه حساب يماره

 58/42130602علي  امام جمعيت نام به كالج، چهارراه يعبه جام، الحسنه قرض ملت، بانو -

  6014 3377 7115 0436 :رقمي 06 كارت يماره

IR610120010000004209161258 :حساب همين يبا يماره
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 به شرح زیر است: 35سال  بهارغار در فصل  دروازهگزارش درآمدها و مخارج خانه ایرانی 

 ريال 66700711 نقدیدرآمدهای 

 ريال 33385111 درآمدهای غير نقدی

 ريال 016136711 مجموع درآمدها

 ريال 66721511 مخارج
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 خاطرات تلخ و شيرین ما

 روز خاص

 از چطور كه كردممي فو خودم با رفتممي علم خانه سمت به كه صب  بود ایپرمشغله روز خيلي من برای امروز

 منظورم البته بود خواهم ارخسته گردمبرمي علم خانه از كه روزهايي یهمه از امروز حتماً بيام، بر كارا پس

 !جسميه خستگي

 منو و بودمش نديده علم یخانه او حالا اا اصسً كه دوستش و نازی مهربون لبخندای و هانقايي با من صب  اما

 .كنمنمي خستگي احسا  هنوزم كه داد من به انرژی چنان و يد يروع يناختنمي

 

 وقتی نگاه خدا را حس کردم

 عمن از اونم مي كه يدم قدرامندی انسان چقدر كردممي فو و بودم يده روم پيش مسائ  غرق حسابي قتيو

 كنم سعي و بيام بيرون كوركورانه فلسفي يا  از يد باعث خاصي اافاق بايم خودم هم هنوز مسائ  اين یهمه

 كنه نمي فکر من مث  كسم اريننزديو چرا كه نشه اين غمم همه ننر و كوچولو هایباربي مث 

 ،داريم هاآدم بقيه به نسبت اریخاص احساسات يا هستيم دانا كه كنيممي اصور و محقيم هميشه ما
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 هستن نابينا بقيه و هستيم ما كوری رمان قهرمان كنيممي فو

 اسش ارواقعي چيزهای برای كه كنم سعي مداي برای اا داد اکونم و كرد لطف خداوند 35 سال خرداد 6 روز

 كنم

 غار دروازه علم خانه نيروی جرب جلسه :مکان

 يد جلسه وارد پروابي و ياد دختر،

 نخوره هم به جلسه اا علم خانه به راجع كرد اوضي  به يروع جلسه رئيس هدايت با و

 كرد سؤال دختر، از داوملبي اثنا اين در

 بشي كاره چي بشي بزرگ داری دو 

 گفت دختر، كه كردم حيرت من و

 بايم يما مث 

 بايم معلم

 بودند چشم و گوش و همه

 هم من

 نميشه جوریاين كه ما برای اما: داد ادامه

 فروريختم من

 نبينه دختر، و نياد ايکام اا كردم خيره سقف به رو نگاهم

 :گفت جلسه رئيس و! گفتم چي نفهميدين اصسً يما كنم فو گفت ديد رو جمع سکوت وقتي اعجب با دختر،

 .كردم ار، رو كس  فوراً و نديدم رو جا هيچ ديگه من و بينيمي حالا اوني مي خوبم خاله نه
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 اومدم كه بيرون، ميام الآن بهدايتي سرويس برم بايد خاله :گفتم ؟ميری كجا خاله گفت معترض دختر، وقتي

 چطور سن سال 01 حدود دختربچه يه؟! نفهميد چيزی كسي آيا؟! كرد حس چيزی كسي آيا كردم فو خودم با

 !گراستواقع و نااميد قدراين

 او جمله اين معني؟ كنيمي گريه چرا خاله گفت و ديد منو و بيرون اومد بعد كه اينه داستان اصلي قسمت و

 من كرده فوت همسرم مادربزرگ آخه خاله نه :گفتم من! او از بهتر خيلي فهمممي رو درد من: اينه گويم

 خاله بشي ناراحت كه گم نمي حرفا اين از ديگه :گفت بعديم! خاله نکن گريه :گفت، كرد بغلم محکم. ناراحتم

 !ببخشيد

 و من و خانه رفت و كرد خدافظي و كرد بغلم محکم جلسه او اومد برگشتم جلسه به و كردم اازه نفسي كه بعد

 و آسمون به كردم رو من و ؛بود خورده چاقو ضربه عمن به النگری حالا كه ایفسرده روح و دل با كرد درگير

 .يکرت الهي گفتم

 دلشدگان

 ...كودكانمان جان و جسم هایزخم جای ديدن نيست آسان

 ...كوچکمان دوستان مرزبي ِ غربت هایغم ينيدن نيست آسان

 ...نيست آسان

 كنممي مرور خود با من اما

 ...كنندمي ايتباه مردم اغلب كه است جايي همان اين كند، غمگين را او نبايد رنج** 

 يوند زخمي كه يوندمي هوييارار زماني هاانسان چون كند، هوييارار را او است قرار رنج 

 كن در، را رنجت نکن، احم  انها را رنجت...كند بيشتر را بيچارگي نبايد رنج

 ** .يودمي امام اتبيچارگي يوی آگاه وقتي بيداری، براى است فرصتي اين
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